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1. Innledning 
Denne prosjektbeskrivelsen omfatter oppgradering lysløypetrase på Kolvereid. Eksisterende 

lysløypetrase er på 10 km med utgangspunkt i Kolvereid sentrum og ved Storbjøråsen masseuttak. 

Det er et generelt behov for oppgradering av traseen samt videreutvikling for å tilrettelegge for alle 

brukere gjennom hele året. Tilgjengeligheten for personer med funksjonsnedsettelse og barnefamilier 

med barnevogn skal økes. På deler av traseen vanskeliggjør dagens standard preparering av skiløype 

på vinteren.   

Tiltaket er forankret i Nærøysund kommunes temaplan for idrett, friluftsliv og kultur. Ett av målene i 

kommuneplanens samfunnsdel er å ivareta og utvikle nærfriluftslivet og sammenhengende turstier i 

sentrumsnære områder. Prosjektet vil bidra til å nå det målet.  

Prosjektet skal gjennomføres som et samarbeid med offentlig virksomhet, grunneiere, 

næringsaktører og frivillige; i tråd med kommunens målsetting om at lokalsamfunnet utvikles som et 

samspill med kommunen, næringsliv, frivilligheten og innbyggerne.  

2. Bakgrunn  
Kolvereid IL ski har nedlagt mye dugnadsarbeid for å anlegge og vedlikeholde dagens lysløypenett. 

Det er nå behov for en mer omfattende oppgradering.  

Skigruppa brenner for å skape skiglede og aktivitet i friluft gjennom leik og glede. Vi ønsker med 

oppgradering og videreutvikling av løypa å bidra til å nå kommunens mål om økt fysisk aktivitet, samt 

bedre fysisk – og psykisk helse i befolkningen som helhet.  

Lysløypa starter der folk bor og er attraktiv som nærturområde og møteplass. Idrettsanlegg, skole, 

omsorgsboliger og barnehage ligger også i umiddelbar nærhet til traseen, og bruker denne aktivt.  

I kommunens kartlegging 

av friluftslivets 

ferdselsårer er traseen 

kartlagt som lysløype og 

trasé som også brukes 

som fottur. Lysløypa og 

områdene i tilknytning til 

denne er i kartleggingen 

av friluftslivsområder 

registrert som svært 

viktig.  

Figur 2-1: Kartutsnitt som viser 
lysløypetraseen merket i blått. 
Røde linjer markerer øvrige 
turstier i området. Kartlagte 
friluftslivsområder markert 
med rosa (Kilde: Gislink) 
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3. Eksiterende bruk 
Lysløypeanlegget stimulerer til variert aktivitet og er mye brukt gjennom hele året av folk i alle aldre, 

fra ulike deler av kommunen og regionen. Traseen prepareres vinterstid. I tilknytning til løypa ligger 

skihytta som er åpen hele året. På søndager i vintersesongen serverer trimgruppa vafler og varm 

drikke her.  

 

Figur 3-1: Bilde som viser skihytta midt i bildet. Lysløpetraseen går lags vannet her. 

Onsdager i vintersesongen tilbyr skigruppa gratis kveldsmat i skibua på Slåttamyra skistadion til alle 

barn som deltar på lysløyperenn. Skibua brukes ellers gjennom hele året av skoler og barnehage som 

base på turdager. Gapahuk og grillplass i tilknytning til skibua brukes hyppig, og er ofte treffsted i 

helger.  

 

Figur 3-2: Opparbeidet plass med gapahuk, grillplass og benker i tilknytning til skistadion. 
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3.1 Grunneiere 
Lysløypetraseen går over flere eiendommer. Prosjektgruppa vektlegger en tett og god dialog 

med grunneiere for tillatelse for å få gjennomføre planlagte oppgraderingene.  

 

Figur 3-3: Oversiktskart over lysløypa med berørte grunneiendommer (Kilde: Gislink) 



   

4 
 

4. Beskrivelse av behov for oppgraderinger 
Det planlegges oppgradering på ca. 8 km av traseen. Oppgraderingene og tilretteleggingene det er 

behov for er vist i kartutsnittene, figur 4.4. Dette omfatter grøftrensk, justering av fall, 

breddeutvidelse, oppgrusing samt geonett og fiberduk. Deler av traseen er ikke framkommelig med 

sykkel, barnevogn og rullestol slik den i dag framstår, og skal opprustes til standard som turvei. 

Veileder «Tilrettelegging av 

turveier, løyper og stier» 

definerer turvei som; 

Turveier er flerfunksjonelle 

traseer med høy 

utnyttelsesgrad for ferdsel 

til fots, med sykkel, 

barnevogn eller rullestol. 

De har stor grad av 

opparbeiding, gir god 

fremkommelighet, må tåle 

kjøring med vedlikeholds 

maskiner og skal ha fast og 

jevnt toppdekke. Turveien 

skal i størst mulig grad 

være for helårs bruk, og 

den bør ha belysning. 

Turveier brukes også ofte 

som skiløyper. Den bør ha 

en bruksbredde på 

minimum 2,5-3 m, 

ryddebredde opp til to 

meter på hver side.  

For å tilrettelegge for 

sammenhengende tilkomst 

til skihytta fra eksisterende 

lysløypetrase, planlegges 

det å opparbeide ny turvei 

til skihytta der det i dag går 

sti. Det vil sikre tilkomst for 

rullestolbrukere og barnevogn, og vil muliggjøre preparering av skispor inn til skihytta vinterstid.  

 

Figur 4-1: Bilde som viser eksisterende trase hvor det er behov for oppgradering. 
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Figur 4-2: Bilde som viser eksisterende trase til høyre med behov for oppgradering og planlagt turvei til skihytta.  

 

Figur 4-3: Bilde viser område hvor det planlegges ny trase til skihytta. Skihytta kan skimtes til venstre i bildet. 
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Figur 4-4: Kartutsnitt som viser oppgraderingsbehovene på traseen. Tegnforklaring er vist i kartutsnittet. 

5. Kostnader  
Prosjektet har en kostnadsramme på 5.526.109,38,-.  

6. Finansieringsplan 
Prosjektet planlegges finansiert av skigruppas oppsparte midler, dugnadsinnsats, spillemidler og 

støtte fra næringsliv og ulike tilskuddsordninger. Finansieringsplan følger denne prosjektbeskrivelsen 

som vedlegg.  


