
Årsmelding Kolvereid IL Svømmegruppa 2023

 

Styret har bestått av:

Leder: Hilde Storkjørren for 1 år. På valg 2024

Kasserer: Kenneth Haug for 2 år. På valg 2025

Sekretær: Hege Haugdal

Styremedlem: Truls W. Isaksen for 2 år. På valg 2025

Styremedlem —Ole-Kristoffer Bull for 2 år På valg 2026

I august 2023 gikk valgt sekretær ut av styret, og vi var uten noeni rollen. Lene Halsan kom inn i

styret i oktober 2023, som styremedlem og sitter til nytt årsmøte.

Vi har ikke hatt noen valgkomite, så Kenneth Haug og Lene Halsan ble utpekttil å lede arbeidet fram

mot årsmøtet.

Trenerkoordinator har vært Truls Isaksen.

Generelt

I 2023 harvi hatt ca. 95 barn med på svømming og i mars ble det arrangert ett klubbstevne og ett

rekruttstevne — i samarbeid med Rørvik svømme- og livredningsklubb. I oktober arrangerte vi

svømmestevne sammen med Namsos svømmeklubb, noe som var skremmende da ingen hadde

noe kunnskap eller erfaring med svømmestevner. Men det gikk veldig bra og tilbakemeldingenefra

medarrangørog gjestende klubbervar utelukkende positiv. På dette stevnet hadde vi også med

våre første svømmere i approbert konkurranse.

I novemberdeltok vi med en 10 manns delegasjon på svømmestevnet på Rørvik og i desemberreiste

en liten tropp til Stjørdal for julesvøm. Siste helga i januar 24 hadde vi fem svømmere med på

stevne i Trondheim.

Siden bassenget på Rørvik er ute av drift ble Nærøysundlekenflyttet til Nærøysund Arena. Der bidro

Marit Livik med opplæring i sekretariat.

Sesongen har normalt vartfra første uke etter høstferien og fram til påske. Våren 2023 avsluttet vi de

ulike gruppene til påske, men åpnet opp for de som ønsket det fra 4 klasse og oppover kunne ha

svømming en dag pr. uke ut mai. Vi startet også opp tilsvarende gruppe for de som ønsket det uka

etter skolestart i august 2023, før resten startet opp etter høstferien.



Styret

Det har vært innkalttil 4 styremøter inneværende sesong.I tillegg har styret kommunisert og avklart

løpende spørsmål i egen gruppe i messenger.

Leder stilleri tillegg på hovedlagets styremøter. Hovedlaget har styremøte en gang pr. måned. Dette

kan vurderes om skal gå på omgang blant styremedlemmene.

Aktivitet

I inneværende sesong har svømmegruppa harvi hatt kapasitet til å ta imot alle som har ønsket å

være med i svømmegruppa

Svømmegruppa har førsteprioritet på treningstid mandag og onsdag, og vi har hatt noktilgjengelig

tid denne sesongen.

Trenerressursene er primært foreldre og vi har hatt en stabil gjeng på trenersiden. Trenerkoordinator

har hatt tett kontakt med trenerne og er tilgjengelig. Etter endt sesong våren 2023 hadde trenerne

et evalueringsmøte og de hadde også et trenermøte høsten 2023.

Hai 5 stk

Sjøløve 14 stk
Sel (2013) 11 stk
Selunge (2014) 20 stk

Pingvin (2015) 15 stk

Skilpadde (2016) 18 stk
Hval (2017) 10 stk

Klubbarrangementer:

Det planlegges et klubbstevne for bare vår svømmegruppe mandag 4 mars. Det bør planlegges og

legges inn i årshjul flere klubbstevneri klubbenslik at barna får prøvd seg får lyst til å prøve seg på

stevner, først rekrutt og deretter approbert.

Sesongavslutning:

Styret bør planlegge for en sesongavslutning mot påske. Enten gruppevis eller hele gruppa.

Økonomi:

Detvises til gjennomgang av kasserer. Økonomien i svømmegruppa er god. Det børlikevel vurderes å

jobbe motå få inn penger til kassa. Det er kostbart å delta på svømmestevnerog vi har nå en

situasjon der det går mye pengerut og lite kommerinn.

Kontingent:

Kontingent for inneværende år har vært 400,- Barn til trenere og styremedlemmerbetaler halv

kontingent.



Informasjon:

Svømmeklubben har Facebook, egen fane under hjemmesiden til Kolvereidil.no, og Hoopit som

informasjonskanal. Hoopit er hovedkanalfor aktivitetsplanlegging og beskjeder.

Det må prioriteres å få inn informasjon på ny hjemmeside for Kolvereid IL. Facebooksidene bør

avvikles siden man ønsker hovedkanalen i Hoopit.

For kommende sesong må god kommunikasjon og informasjon prioriteres. Treningstider og

kontaktinformasjon må tidlig publiseres for å unngå unødig støy og spørsmål. Deterviktig at

tilganger til de ulike applikasjonene blir overlevert til ansvarshavende.

Utstyr:

Klubben har kjøpt inn svømmeføtter og plater og har fått laget seg en låsbar kasse å ha utstyret! i.

Kolvereid IL svømmegruppevil takke trenere, utøvere, foreldre/foresatte for innsatsen i årets som

har gått.

Kolvereid 25.02.2024.
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