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Nord-Trendelag Skikrets

FORORD

Styret i Nord-Trgndelag Skikrets (NTS) fattet i 1995 vedtak om at ny anleggsplan
skulle utarbeides, siste anleggsplan inntil da var utarbeidet i 1983 for perioden 1984-
1990.

Anleggsplan for perioden 1996-1998 ble framlagt og godkjent pa skikretstinget 1996.
Planen er revidert fortlgpende og godkjent pa skikretstingene i 1998, 2000 og 2004.
| 2007 vedtok skikretstinget en viderefagring av anleggsplanen. Planen er videre
revidert i 2009, 2011 og 2015.

Hasten 2005 godkjente styret en tilleggsplan for plastbakkesatsing. Tilleggsplanen
ble revidert i 2011 og inngar i anleggsplanen (se plastbakker).

Varen 2008 godkjente styret en tilleggsplan for sngsikre anlegg (5 anlegg),
tilleggsplanen ble revidert i 2015 og inngar i anleggsplanen.

| 2000 ble det foretatt en oppdatering av oversikten over anleggsmassen i NTS.
Hasten/vinteren 2002-2003 ble det foretatt en ny oppdatering/registrering av alle
skirelaterte anlegg i kretsen. Ny oppdatering er siden ikke blitt gjort, men vil bli
foretatt i perioden 2015-2019.

Anleggsplanen og anleggsregistreringen ligger pa skikretsens nettside
www.skiforbundet.no/nord-trondelag.

Denne planen vil danne grunnlaget for mest mulig effektiv og samordnet bruk av
midlene som skiidretten blir tildelt.

Anleggsplanen er utarbeidet av anleggsutvalget i Skikretsen i samarbeid med
fagkomiteene for de enkelte grenene.
Planen vil bli revidert til skikretstinget 2017.

20.5.2015
Tor Bach Paul Elvebg (sign.)
Leder i Nord-Trgndelag Skikrets Leder anleggsutvalget
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MAL OG ORGANISERING

Nord-Trgndelag Skikrets (NTS) er organisert under Norges Skiforbund (NSF) og
deler NSF’s verdigrunnlag.

NTS arbeider etter fglgende hovedmal:
"Ha mange gode tidsriktige anlegg som vil gi mange gode og glade skilgpere."

NTS Anleggsutvalg er oppnevnt av NTS sitt styre og skal gjennom sitt arbeid bidra til
a oppna de delene av NTS' hovedmal som gjelder skianlegg.

Anleggsutvalget bestar av leder og medlemmer som blir oppnevnt av skikretsstyret.
Utvalget kan knytte til seg representanter fra de forskjellige grener. Anleggsutvalgets
funksjonstid falger tingperioden.

Anleggsutvalgets mandat

e Anleggsutvalget er kretsens faglige organ i alle saker som gjelder skianlegg.

e Anleggsutvalget fremmer forslag ovenfor skikretsstyret pa skikretsens
anleggspolitikk, anleggstilbudet skal gi mulighet for skiaktiviteten pa alle niva
fra leik til toppidrett.

e Anleggsutvalget skal utfgre anleggsradgiving innenfor de rammer som er satt
av NTS styret, med henblikk pa anleggsplan og gkonomi.

e Anleggsutvalget skal bista klubbene ved anleggshenvendelser, gjare befaring
av skianlegg, og pase at utbygging skjer innenfor NSF/FIS normer.

e Anleggsutvalget skal gjennomfgre kurs/seminar/temadag etter behov.

¢ Anleggsutvalget skal utarbeide/oppdatere/og presentere anleggsplan til hvert
skikretsting.

e Anleggsutvalget skal oppdatere anleggsregistreringen fortlgpende eller hvert 4
ar.

¢ Anleggsutvalget skal rapportere til styret.

Anleggsplanen

Det viktigste redskapet for NTS Anleggsutvalg er Anleggsplanen, som utvikles og
vedlikeholdes av Anleggsutvalget.

Skikretsens Anleggsplan er forankret i Norges Skiforbunds mal for skianlegg og
gvrige relevante nasjonale faringer.
http://www.skiforbundet.no/Documents/Om%20Skiforbundet/Innhold _ny korr.pdf

Andre farende planer pa regionalt niva:
- NTFK: Strategi for idrett og friluftsliv 2013-2016
http://www.ntfk.no/Arbeidsomrader/kultur/Documents/Strateqi for idr og fri.pdf

- NTIK: Idrettens anleggsplan i Nord-Trgndelag 2014 — 2018.
http://www.idrett.no/krets/nord-trondelag/nyhetsarkiv/iDocuments/NTIK%20-
%?20ldrettens%20anleqgsplan%20i%20Nord-Trgndelag%202014-2018.pdf



http://www.skiforbundet.no/Documents/Om%20Skiforbundet/Innhold_ny_korr.pdf
http://www.ntfk.no/Arbeidsomrader/kultur/Documents/Strategi_for_idr_og_fri.pdf
http://www.idrett.no/krets/nord-trondelag/nyhetsarkiv/Documents/NTIK%20-%20Idrettens%20anleggsplan%20i%20Nord-Trøndelag%202014-2018.pdf
http://www.idrett.no/krets/nord-trondelag/nyhetsarkiv/Documents/NTIK%20-%20Idrettens%20anleggsplan%20i%20Nord-Trøndelag%202014-2018.pdf

Gode anlegg er en grunnforutsetning for & drive skiidrett, layper, bakker og andre
fasiliteter. Dette legger til rette for aktivitet for alle grener, bade til leik, trening og
konkurranser.

Anleggsutvalget skal bidra til at Nord-Trgndelag har Norges beste tilbud av skianlegg
for breddeaktivitet og konkurranser. Anleggsplanen spesifiserer hvordan dette kan
oppnas.

Falgende tiltak er satsingsomrader i planperioden 2015 — 2019
e Rulleskilayper
Sngproduksjon/snglagring
Aktivitetsanlegg
K8 hoppbakker
Rehabilitere, videreutvikle og modernisere eksisterende anlegg
Tilrettelegge anleggene for funksjonshemmede
Tilrettelegge for naermiljganlegg/skileikanlegg/aktivitetsanlegg/kompaktanlegg
Sweke miljg- og klimavennlige lgsninger knyttet til lyskilder, sngproduksjon,
preparering, rehabilitering/utbygging.

Klimaendringene gir allerede i dag utfordringer med tanke pa sngsikkerhet, og ved
mange eksisterende anlegg kan det forventes en kortere skisesong. Dette vil si at de
anleggene vi har i dag ikke er gode nok i morgen.

| framtiden vil det derfor stilles strengere krav til anleggene med hensyn til bade
plassering, sngsikkerhet, utforming, sikkerhet, tilgjengelighet, miljgtiltak og
helarsbruk.

Framtidige rekrutteringsanlegg bar bygges i tilknytning til barne-/ungdomskoler der
det ogsa tilrettelegges for sngproduksjon. Dermed stimuleres bruk av anleggene pa
bade dag og kveldstid. Klubbene og skolen bgr i fellesskap ha ansvaret for
prepareringen av slike anlegg.

I tillegg til utvikling og vedlikehold av Anleggsplanen bidrar Anleggsutvalget til
kompetanse, oppmerksomhet og utvikling av skianlegg gjennom ulike aktiviteter og
tiltak:

Ha Norges beste anleggsmasse for bredde og arrangement

Pavirke klubbene til & oppgradere eksisterende anlegg.

Awvikle sonemgter med klubbene ang. anlegg, kompetanseheving.

Utvikle dagens regionanlegg: Grova skisenter, rulleskilgypa Meraker —

Namsos skisenter (hopp) Namsos — Steinkjer skistadion og Steinkjerbakken,

Steinkjer — Steinfjellbakken, Sprova - Grong skisenter A/S (alpint), Grong,

Meraker alpinsenter, Meraker.

e Opprettholde FIS-godkjenning for de anleggene som i dag har slik status.

e Pavirke klubber til & bygge asfalterte rulleskilgyper, investere i sngproduksjon,
og plastlegge hoppbakker med porselen/frysespor i tillgpet.

e Viderefgre samarbeidet med Nord-Trgndelag Idrettskrets og Nord-Trgndelag
Fylkeskommune

e Videreutvikle samarbeid med kommunene og idrettsradene for & bekjentgjare

skikretsens prioriteringer ang. anleggsutvikling.

Nord-Trendelag Skikrets | 20.05.2015
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Pavirke til at kommunene avsetter areal for utvikling av eksisterende
skianlegg/nye skianlegg.

Pavirke NSF slik at spillemidler til prepareringsutstyr (trakkemaskin) blir
spillemiddelberettiget.

Pavirke klubbene slik at flest mulig anlegg er i trad med miljgkravene.

SKISSE: INDER@Y IL, PRESTLIA AKTIVITETSPARK - MODELL AV FRAMTIDIG ANLEGG




ALPINT/AKTIVITETSANLEGG

Status

Det er i dag to store alpinanlegg i fylket som begge har status som regionanlegg.
e Merdaker alpinsenter AS
e Grong skisenter

Anlegget i Grong er det eneste i fylket som de siste arene som har patatt seg
arrangement av nasjonal/internasjonal karakter.

Mindre eksisterende rekrutteringsanlegg er:
e Skjelstadmark IL - Daltrga
e Skogn IL — Torsbustaden alpinsenter

Indergy IL — Prestlia

Steinkjer Skiklubb — Heggesasen

IL Hallingen — Rosasen

Namsos kommune — Braten

Roayrvik — Bargefjellsentret AS

Lierne — Lierne skisenter

Overhalla IL — Blakkhaugen

Malsetting

1. Utvikle aktivitetsanlegg med sngproduksjon i:

Skatval Skilag, Klempen skianlegg

Skogn IL, Torsbustaden

Prestlia, Indergy

Heggesasen, Steinkjer

Braten, Namsos

2. Meraker alpinsenter AS utvikles med sikte pa a kunne gjennomfgre nasjonale
arrangement, er tildelt landsfinalen for U14 (Telenorlekene) i 2016.

3. Lag/klubber til & innga samarbeid/avtale med eierne av alpinanlegg som er eid av
sammenslutninger (AS/AL/BA) eller privat eid. Dette for bruk av anleggene til
kretsrenn/trening.

Tiltak i planperioden
1. Pavirke utvikling av aktivitetsanlegg i:
e Klempen skianlegg, Skatval - Torsbustaden, Skogn - Prestlia, Indergy -
Heggesasen, Steinkjer - Braten, Namsos -
2. Pavirke utvikling av Meraker alpinsenter AS som arranggar av nasjonale
arrangement.

FoTo: KARSTEN TIDEMANN - MERAKER ALPINSENTER
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HOPP

Status

Oversikten over hoppbakkene viser at vi har hoppanlegg fordelt utover hele fylket.
e Steinfjellbakken HS100, Sprova IL (regionanlegg) benyttes til starre renn hvert
ar — NM senior normalbakke
e Steinkjerbakken HS78 plastbakke, Steinkjer skiklubb (regionanlegg) benyttes
til nasjonale konkurranser pa plast og sng.

Andre hoppbakker der det arrangeres eller kan arrangeres nasjonale renn fra 12 ar
og eldre er:

o Bjgrkbakken HS88, IL Nybrott/IL Stjgrdals Blink

e Torsbustaden K63, Skogn IL

e Namsos skisenter K65, Namsos kommune (regionanlegg).

De fleste eksisterende anleggene har bakkestarrelser fra K5 til K60, disse er gode
rekrutteringsanlegg.

Utbygging av nye stgrre hoppanlegg er for tiden lite aktuelt.

De fleste eksisterende bakkene er tungdrevne, og har gammel profil. Disse bgr
oppjusteres.

Plast/porselen i tillgpet samt ulike tekniske hjelpemidler som (vinsj, rulle, skitrekk
osv.) vil heve standarden pa anleggene og stimulere til gkt aktivitet.

Malsetting
1. Utvikle K8 prosjektet fra NSF.
2. Oppdatere bakkene hos Namsos kommune, Namdalseid IL, Sprova IL,
Leksvik IL
3. Opprettholde Steinfjellbakken til Sprova IL som nasjonal bakke

Tiltak i planperioden

Pavirke bygging av K8 ved skolene

Pavirke rehabilitering/oppdatering av bakkene hos Namsos kommune,
Namdalseid IL, Sprova IL, Leksvik IL

Pavirke Sprova IL, slik at Steinfjellbakken HS100 fortlgpende blir oppjustert
Pavirke at andre eksisterende anlegg blir oppdatert/rehabilitert

N =

ko

FoTto NA: NAMSOS SKISENTER HOPPBAKKER




Plastbakker

Status
For hopp/kombinertsporten er plastbakker en ngdvendighet for rekruttering.
Folgende bakker er plastlagt:

¢ Klempen skianlegg K10, K20 og K35, Skatval Skilag.

e Steinkjerbakken HS 78, Steinkjer Skiklubb — bakken er under rehabilitering,

justering av profil, ny plast og ventes ferdigstilt i tingperioden 2015-2017.
e Yrken K10, K20, K35 og K44 Steinkjer Skiklubb
e Namsos skisenter K8, Namsos kommune

Malsetting

1. Namsos skisenter, Namsos kommune plastlegging av bakkene opp til og med
K45

2. Plastlegging av Steinfjellbakken HS100 pa sikt

3. ke brukstiden med plast/porselen i tillgpet, skitrekk/heis samt tekniske
hjelpemidler

Tiltak i planperioden
1. Pavirke bygging av K8 med plast ved skolene
2. Pavirke Namsos kommune/NIL Hopp i planperioden til & legge plast i bakkene
opp til og med K45 i Namsos skisenter

Foro PAUL ELVEB@: SKATVAL SKILAG, KLEMPEN SKISENTER K10, K35 0G K20
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KOMBINERT

Status

Det er flere gode kompaktanlegg for kretsarrangement og rekruttering:
Skatval skilag, Klempen skianlegg
Skogn IL, Torsbustaden
Leksvik IL, Leksvik skisenter
Steinkjer Skiklubb, Yrken/Steinkjer Skistadion.
Namdalseid IL, Fallhglet
Sprova IL, Steinfjellbakkene
e NIL Hopp/ Namsos Kommune, Namsos skisenter,
Nasjonale renn avvikles:
e Bjarkbakken - Stjgrdal/Selbuskogen
e Torsbustaden — Skogn
¢ Steinfjellbakken med langrenn i Sprova /Steinkjer skistadion
Steinkjerbakken/Steinkjer skistadion
e Namsos skisenter.

Malsetting

1. I noen av anleggene er det pakrevet med en modernisering av
bakkene/lgypene.

2. | tilknytning til etablering av plastbakker jfr. kapitlet om plastbakker, vil det
veere av stor betydning for rekruttering til kombinertsporten at det etableres
rulleskilgyper jfr. kapitlet om rulleskilgyper.

Tiltak i planperioden

1. Pavirke slik at bakkene/lgypene blir oppgradert jfr, kapitelet om plastbakker
og layper/rulleskilgyper.

FoTo PAUL ELVEB@: SPROVA IL, STEINFJELLBAKKEN




LANGRENN

Status

Det er ca 115 lyslgyper i fylket som er mer eller mindre i bruk.

| tilknytning til lyslaypene er det som oftest et lgypenett som tar utgangspunkt i
lyslgypa. Dette gir et lgypetilbud fra 1 km og oppover som er godt tilrettelagt for
kretsarrangement. Anleggene er godt fordelt utover i fylket. Kvaliteten pa lgypene er
noe variabelt, slik at enkelte bar rehabiliteres.

Folgende lgyper er homologert og kan arrangere nasjonale/internasjonale
arrangement:
e IL Varden Meraker, Grova skisenter, (regionanlegg) NM senior del 1
e Selbuskogen skisenter eies 50 % av klubber i Stjgrdal (Lanke IL, Skatval
skilag, Stjgrdals Blink, Elvran IL og IL Nybrott)/Stjgrdal kommune og 50 % av
klubber og Selbu kommune i Sgr-Trgndelag — interkommunalt anlegg.
e Steinkjer skiklubb, Steinkjer skistadion, (regionanlegg) NM senior del 1
e Henning IL, Henningvola

Foelgende anlegg inngar som "Sngsikre anlegg” med natursng.
Frol IL, Frolfjellet skisenter

Grong IL, Bjgrgan skianlegg, Grong Sparebank skistadion.
Lierne IL, Kvelifjellet

Rayrvik IF, Bargefjellsentret AS

Foldereid IL, Kjerkhaugen skisenter

Malsetting
1. Modernisere og oppgradere eksisterende lgyper/stadionomrader.
2. Legge inn elementer av skileik/skicross i tilknytning til eksisterende
loyper/skianlegg. Dette for a tilrettelegge for "utradisjonelle” skiarrangement.

Tiltak i planperioden

1. Pavirke slik at regionanleggene oppgraderes fortlapende etter NSF’s krav.

2. Pavirke slik at eksisterende layper/lyslgyper/stadioner rehabiliteres med blant
annet skicrosselementer, lgypene tilrettelegges for preparering pa lite sng.

Foto: Snasa skiskytterlag - Bj@rgan skianlegg, Grong Sparebank skistadion
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Rulleskilgyper

Status

Det er i dag rulleskilaype ved Meraker videregaende skole pa 4,3 km og pa Steinkjer
skistadion 5 km, begge er klassifisert som regionanlegg.

Malsetting
1. Rulleskilgyper er et satsingsomrade i planperioden, det er behov for flere
rulleskilgyper i kretsen.
2. | tillegg universell utforming som tilrettelegges for funksjonshemmede.

Tiltak i planperioden
1. Pavirke fglgende klubber til bygging av rulleskilayper:
e Pavirke forlengelse av eksisterende rulleskilgype ved Meraker
videregaende skole
Skatval Skilag
SPKL. Nessegutten
Skogn IL
Stiklestad IL
Indergy IL
Grong IL
Kolvereid IL
Spillum IL

Foro NRK L@: RULLESKILOYPE STEINKJER SKISTADION




SKILEIK

Status

Falgende klubber har aktive skileikanlegg — noen av dem med tautrekk:
e Skatval Skilag

Leksdal IL

Helgadal IL

Henning IL

Follafoss IL

Framverran IL

Falling IL

Stod IL

Snasa IL

Harran IL

IL Hallingen

Bangsund IL

Vemundvik IL

Kolvereid IL

Overhalla IL

For flere av gvrige klubber tilrettelegges det aktivitetsomrader av sng.

Malsetting

1. Bygging av flere skileikanlegg i eksisterende skianlegg, og i tilknytning til
skoler og barnehager.
2. Utvikle og holde eksisterende anlegg i drift.

Tiltak i planperioden

1. Pavirke klubbene til & bygge flere skileikanlegg.
2. Pavirke klubbene slik at eksisterende anlegg holdes ved like.

SKISSE: EKSEMPEL HENTET FRA SKIFORBUNDETS NETTSIDE
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SNOPRODUKSJON

Status
Falgende anlegg har pr i dag sngproduksjon:

IL Varden Meraker, Grova skisenter

Meraker Kommune/Meraker Brug, Meraker alpinsenter
Skatval Skilag, Klempen skianlegg

Skogn IL, Torsbustaden

Steinkjer Skiklubb/Steinkjer skidrift, Steinkjerbakken K74, Steinkjer skistadion,
Yrken og Heggesasen.

Sprova IL/Steinkjer Skidrift, Steinfjellbakken HS100.
Namsos kommune, Braten

NIL hopp/Namsos kommune, Namsos skisenter hopp
Spillum IL, Spillum skistadion

Grong skisenter A/S, Grong skisenter

Malsetting

1.

2.

Snaproduksjon og snglagring er satsingsomrade i planperioden, det er behov
for sngproduksjon i flere klubber for & sikre aktiviteten.
Temperaturuavhengig sngproduksjon, ny teknologi utpr@gves i perioden

Tiltak i planperioden

1.
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Pavirke falgende klubber til & investere i sngproduksjonsutstyr:
SPKL Nessegutten

Frol IL, Frolfjellet skisenter.

Stiklestad IL

Indergy IL, Indergy skipark, Petter Northug skistadion.
Indergy IL, Prestlia

Grong IL, Bjgrgan skianlegg, Grong sparebank skistadion.
Kolvereid IL

Pavirke falgende klubber til & investere i snglagring:
e Steinkjer skidrift
e IL Varden/Meraker Kommune

SKISSE: FOTO: HANS PETTER KROGSTAD — SKOGN IL’S NYE SNOKANON




